
  

C/ Ferrocarril, 18, 2º-Ofc. 1   -   28045 Madrid   -   Teléfono: 91 535  21 41   -   web: www.conartritis.org  
 

N
o

ta
 d

e
 p

re
n

s
a

 

 
 

 

El Ayuntamiento de Alcorcón muestra su apoyo a las 

personas con artritis y espondiloartritis 
 

Madrid, octubre de 2023.- Dentro del marco de la campaña “Octubre, mes de la artritis y 

espondiloartritis”, que pone en marcha cada año la Coordinadora Nacional de Artritis 

(ConArtritis) para dar visibilidad a un conjunto de  enfermedades reumáticas como la artritis 

idiopática juvenil, la artritis psoriásica, la artritis reumatoide y la espondiloartritis, se ha 

celebrado un encuentro con Eduardo Olano, concejal de Salud Pública, Consumo y Bienestar 

Animal del Ayuntamiento de Alcorcón, quien ha mostrado el apoyo del municipio a esta 

iniciativa y ha ofrecido la difusión de la misma para animar a la población del municipio a 

participar en las actividades presentadas.  

 

En el encuentro con Eduardo Olano, el concejal ha escuchado a la directora de ConArtritis, Laly 

Alcaide, así como a la delegada de ConArtritis en Alcorcón, Esther Chapero, acerca del trabajo y 

actividades que lleva a cabo la asociación con los vecinos del municipio y de la zona sur de 

Madrid, mostrando su apoyo en todas las necesidades que surjan y que puedan beneficiar a la 

salud y gestión de la enfermedad de los vecinos con patologías reumáticas. 

 

Al término del encuentro, se ha entregado al concejal la camiseta de la IV Carrera solidaria 

“Camina y pedalea por la artritis y la espondilitis anquilosante”, que tendrá lugar los días 7 y 8 

de octubre, en la que se anima a participar mediante la realización de 2,5 ó 10 kilómetros 

caminando o 5 ó 30 kilómetros en bicicleta, handbike o en silla de ruedas, como una forma de 

apoyar y animar a estas personas, además de destacar la importancia de la práctica de actividad 

física cuando se tiene una enfermedad reumática. Olano no ha dudado en ponerse la camiseta 

y mostrar su apoyo a esta acción, animando a la población del municipio a participar en ella. 

 

No solo en esta acción ha mostrado su apoyo el Ayuntamiento de Alcorcón, ya que este pasado 

domingo, 1 de octubre, Día Nacional de la Artritis, se convocó a nivel nacional desde ConArtritis 

la acción “Luce por la Artritis”, en la que tuvo lugar la iluminación de color verde de diferentes 

edificios y monumentos emblemáticos de toda España, una acción a la que se sumó el 

Ayuntamiento de Alcorcón, ilminando de verde el edificio del consistorio para dar visibilidad a 

la enfermedad y mostrar su apoyo a las personas que tienen estas enfermedades reumáticas. 

 

Toda la campaña de “Octubre, mes de la artritis y espondiloartritis”, se puede seguir en redes 

sociales con el hashtag #OctAR23, así como en la página web oficial de la asociación: 

www.conartritis.org. 

 

http://www.conartritis.org/
http://www.conartritis.org/conoce-conartritis/quienes-somos/
http://www.conartritis.org/
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Sobre ConArtritis  

La Coordinadora Nacional de Artritis, ConArtritis, es una asociación sin ánimo de lucro que engloba a 14 asociaciones 
de personas con artritis y otras enfermedades reumáticas inmunomediadas de toda España y dispone de 15 
delegaciones. Tiene como misión integrar y representar a dichas asociaciones ante las administraciones y los gestores 
sanitarios a fin de promover iniciativas públicas y legislativas que redunden en la plena integración social y laboral y 
en la mejora de la calidad de vida de los pacientes. ConArtritis proporciona a las asociaciones que engloba, su 
experiencia y asesoría, así como información de relevancia sobre las enfermedades y los últimos avances médicos y 
científicos para su tratamiento. De manera continuada, ConArtritis promueve el conocimiento de la artritis y otras 
enfermedades reumáticas inmunomediadas y sus consecuencias entre la sociedad en general. www.conartritis.org 

 
 

Gabinete de Prensa de la campaña “Octubre, mes de la artritis y la espondiloartritis” 
 

Canales de Comunicación; Tel: +34 91 928 06 79 

María Jesús Urra: mjurra@canalesdecomunicacion.es 
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