
¿Qué patologías vienen añadidas con la artritis psoriásica?

No es lo mismo artritis psoriásica que psoriasis. 

La artritis psoriásica 
afecta del 10 al 30% de

las personas con psoriasis.

Hay patologías que vienen 
añadidas y que desconoces cuando 

te diagnostican la enfermedad.

La artritis psoriásica impacta 
más allá de los aspectos físicos 

(manchas rojas en la piel).

Los signos tempranos incluyen 
inflamación, dolor e hinchazón de 

las articulaciones. 

Pero puede afectar profundamente 
a tu calidad de vida.

La artritis psoriásica está 
relacionada con el insomnio y la 

dificultad para conciliar el sueño.

¿Te cuesta dormir pero a la 
vez notas fatiga?

Es normal, la enfermedad 
provoca cansancio. 

La depresión es muy 
frecuente en personas 
con artritis psoriásica 

debido a que esta 
enfermedad cursa dolor 
crónico y/o inflamación.

La artritis psoriásica puede provocar 
afectación ocular.

La más frecuente es 
la uveítis 

(inflamación de una 
membrana del ojo).


